
Test Auswertung 

Cardio  

E+S GmbH 
 
Regerstraße 2 
22761 Hamburg 
Tel. 040-890 61 63 
Fax: 040-890 61 649 
Ansprechpartner: 
Steffen Eichstaedt 
Stephan Schülein 

Name, Vorname Muster, Martin Telefon 040 - 00 00 00
Geburtsdatum 13.06.1945  Krankenkasse BKK Muster
ID 1  Tätigkeit Mustermacher
Straße Musterstraße 8  Arzt Dr. Mustermann
PLZ / Wohnort 22222 Musterstadt  Therapeut Martina Musterfrau
Bemerkungen Keine    
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Name, Vorname Muster, Martin
ID 1
 

Datum Analyse vom 07.01.2003 
15:12

Analyse vom 19.03.2003 
16:44 -

Leistung in Watt/max. 
Geschwindigkeit 150 Watt 250 Watt -

max. Puls 140 140 -

Zeit in Min. 11:00 19:00 -

PWC130 1,34 2,42 -

PWC150 0 0 -

PWC170 0 0 -

Trainingszustand Untrainiert Trainiert -

Ruhepuls 75 78 -

Pulsdifferenz nach 3 Minuten 15 Schwach 59 Gut -

RPE (subj.  
Anstrengungsempfinden) 15 13 -

Puls nach 1 Min. 111 107 -

Puls nach 2 Min. 111 91 -

Puls nach 3 Min. 120 82 -

Seite 2 von 2


